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・ガイドラインをまとめました。別紙をご確認いただきますようお願いいたします。

ZOOMにて

18:30~20:00 18:30~20:00 練習予定

練習10-12＠久我橋 18:30~20:00 18:30~20:00

練習10-12＠久我橋

練習10-12@久我橋ﾌｯﾄｻﾙ

練習10-12＠久我橋

練習10-12＠久我橋

練習10-12＠久我橋

自由練習 フットサルスクール 練習予定

‘＠三栖公園 ‘＠三栖公園

・試合は７月以降となります。まずは体力作りや動ける身体作り中心に行っていきます。

6/28 6/29 6/30 7/1 7/2 7/3 7/4

‘＠三栖公園 ‘＠三栖公園 練習予定

練習10-12@久我橋ﾌｯﾄｻﾙ

6/27

練習10-12＠久我橋

6/23

練習10-12＠久我橋 自由練習 フットサルスクール

6/24 6/25 6/26

練習10-12＠久我橋 ‘＠三栖公園 ‘＠三栖公園

6/21 6/22

6/20

‘＠三栖公園 ‘＠三栖公園

18:30~20:00 18:30~20:00 練習10-12＠久我橋

フットサルスクール

6/14 6/15 6/16 6/17 6/18 6/19

練習10-12＠久我橋 自由練習

6/13

練習10-12＠久我橋

6/7 6/8 6/9 6/10 6/11 6/12

練習10-12＠久我橋

練習10-12＠久我橋

6 翼イレブンサッカークラブ

日 月 火 水 木 金 土

5/31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 6/6

自由練習 フットサルスクール 練習10-12＠久我橋オンラインミーティング

株式会社アーラスポーツクラブ京都　〒615-0813 京都市右京区西京極佃田町11-6-702　（黒田）090-1583-7240（Eﾒｰﾙ）alasportsclub@yahoo.co.jp

【お知らせ】

・６月より活動再開致します。手洗いうがいの励行、濃厚接触回避など、慎重に行います。

・今の私たちは歴史上の出来事の一つにあたる時代に生きています。これまで通りではなく、これからを自ら考え行動していく時代に

　なっていくと思います。自分の身は自分で守り、自分の未来も感謝の気持ちと共に自分で切り拓いていきましょう！

※表記について　U12:６年生、U11:５年生、U10:３･４年生　久我橋:久我橋東詰少年サッカー場、久我橋フットサル:久我橋ﾌｯﾄｻﾙ場

・5/31(日)ZOOMにてオンラインミーティング行います。13:00スタートです。詳細は連絡致します。

【アーラニュース】

‘＠三栖公園 ‘＠三栖公園 練習10-12＠久我橋

自由練習 フットサルスクール

練習10-12＠久我橋

練習10-12＠久我橋

練習10-12＠久我橋 18:30~20:00

13:00~14:00

練習10-12@久我橋ﾌｯﾄｻﾙ

18:30~20:00 18:30~20:00 練習10-12＠久我橋

18:30~20:00

練習10-12＠久我橋

練習10-12＠久我橋


